
  Küche 
Menuplanung 

 

Pflegeheim Des Alpes  Seestrasse 297  3658 Merligen 
Tel. 033 251 22 12  Fax 033 251 22 28 
info@wohnen-desalpes.ch  www.wohnen-desalpes.ch 

Seite 1 von 1
Menuplan KW 17

15.04.2024 / RA
 

 MENUPLAN     KW 17       22.-28.April 2024 
 

 MENU MENU VEGETARISCH ABENDESSEN 

Montag 
22.04.2024 
 

 
Gemüsesuppe / Salat 
Lammvoressen nach 
Emmentaler Art 
Kartoffelstock, Bohnen 
 

Eier an Weissweinsauce 
Kartoffelstock, Bohnen 

Rhabarber-Schnitten 
mit Erdbeeren 

Dienstag 
23.04.2024 

Bärlauchcremessuppe 
Mischsalat mi Ei 
Poulet-Geschnetzeltes 
an Grünpfeffersauce 
Spätzli  
Gebäck  

Tofu-Geschnetzeltes 
an Grünpfeffersauce 
Spätzli 

„Gschwellti“ mit Hütten- 
und Appenzellerkäse 
 

Mittwoch 
24.04.2024 

 
Weincremesuppe / Salat 
Kaninchenragout  
an Salbeisauce 
Ebly, Kräuter-Tomate 
 

Sellerie-Steak 
Ebly, Kräutertomate 

Birchermüesli mit Rahm 

Donnerstag 
25.04.2024 

Spargelcremesuppe  
Bunter Blattsalat 
Gemüse-Lasagne  
„Maison“ 
Fruchtsalat mit Rahm 

Gemüse-Lasagne 
Bündner Gerstensuppe 
Haus-Brot 

Freitag 
26.04.2024 

 
Pflanzersuppe / Salat 
Fischstäblli mit 
Knoblauch-Mayo 
Kartoffelstengeli 
Blattspinat 
 

Fischstäbli mit 
Knoblauch-Mayo 
Kartoffelstengeli  
Blattspinat  

Griechischer Salat 
mit Feta Käse 

Samstag 
27.04.2024 

 
Kartoffelsuppe  
Bohnensalat 
Toast-Hawaii 
(Schinken,Ananas) 
 

Käse-Toast mit Ananas Wienerli  
Kartoffelsalat  

Sonntag 
28.04.2024 
 

Bouillon mit Flädli / Salat 
Schweins-Rahmschnitzel 
Champignonsauce 
Nudeln, Gemüsestreifen 
Erdbeeren mit Rahm 

Pilz-Ragout 
Nudeln, Gemüsestreifen 

Café Complet 
Käse-und Fleischplatte 
 

 

Allergene und Fleisch.-Fischherkunft siehe an der Tafel beim Essraum. 


